
Одиннадцатая всероссийская
научно-практическая

конференция «Хоккей будущего»

11 января, Хоккейный город СКА, конференц зал
(Российский пр. д. 6, стр. 1, станция метро Пр. Большевиков)

11.00–12.00  Якимович С.В., мастер спорта, тренер по ОФП ХК СКА. Специальная физическая под-
готовка (лекция). Конференц-зал.

12.00–12.15  Перерыв.

12.15–13.15  Якимович С.В. Специальная физическая подготовка. Практическое занятие. Трена-
жерный зал.

13.15–13.30  Перерыв.

13.30–14.30  Якимович С.В. Основы силового катания. Практическое занятие. Ледовая арена.

14.30–15.30  Обед.

15.30–17.00  Круглый стол. Члены президиума: Михно Л.В., Филатов Вик.В., Воробьев П.И., 
Букатин А.Ю., Николаев С.В., Печёнкин Р.В., Якимович С.В., Кореньков К.В. Кон-
ференц-зал.

СКК «Ледовый дворец»
(пр. Пятилеток д.1, станция метро Пр. Большевиков)

19.30 – 21.30  Просмотр хоккейного матча КХЛ ХК СКА (СПб) – ХК Локомотив (Ярославль).
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ПРОГРАММА ОДИННАДЦАТОЙ ВСЕРОССИЙСКОЙ 
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ «ХОККЕЙ БУДУЩЕГО»

9 января, Хоккейный город СКА, конференц зал
(Российский пр. д. 6, стр. 1, станция метро Пр. Большевиков)

Ведущие: Михно Л.В., д.п.н., профессор, директор ВШТ им. Н.Г. Пучкова, 
Филатов Вик.В. – доцент кафедры ТиМ хоккея НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург

10.30–11.00  Регистрация участников.

11.00–11.25  Приветствие. Точицкий А.В., генеральный директор ХК СКА, эксперт Комитета по 
развитию детско-юношеского хоккея ИИХФ, к.п.н., доцент кафедры ТиМ хоккея НГУ 
им. П.Ф. Лесгафта. Букатин А.Ю., начальник научно-методического отдела ФХР. 
Порядок присвоения национальных категорий.

11.25–12.10  Оленев А.А., главный тренер школы дополнительной подготовки «ArtHockey»                    
г. Москва, Лобков Д.В., з.м.с. России по конькам. Обучение техники передвижения на 
коньках на льду и вне льда на начальном этапе обучения. Теоретическое занятие.

12.10–12.15  Перерыв.

12.15–13.15  Оленев А.А. и Лобков Д.В. Обучение технике передвижения на коньках и технике 
владения клюшкой и шайбой вне льда на начальном этапе обучения. Практическое 
занятие вне льда. Зал спортивных игр.

13.15–13.30  Перерыв.

13.30–14.30  Оленев А.А. и Лобков Д.В. Обучение технике владения коньками и технике владения 
клюшкой и шайбой на льду. Ледовая арена.

14.30–15.30  Перерыв на обед.

15.30–16.30  Казакова Я.В., тренер по ОФП Академии Хоккея СКА-Стрельна. ОФП юных хоккеистов 
на начальном этапе обучения. Практическое занятие вне льда. Зал спортивных игр.

16.30–16.45  Перерыв.

   Конференц зал.

16.45–18.00   Круглый стол. Михно Л.В., Филатов Вик.В., Воробьёв П.И., заслуженный тренер 
России, Букатин А.Ю., Николаев С.В., Печёнкин Р.В., начальник и ведущий специа-
лист  отдела Национальной программы подготовки хоккеистов ФХР, Куприянов Д.О., 
Казанов В.Ю., аналитическая служба сборных команд России. Час вопросов и ответов.

СКК «Ледовый дворец»
(пр. Пятилеток д.1, станция метро Пр. Большевиков)

19.30–21.30  просмотр хоккейного матча КХЛ ХК СКА (СПб)  – Куньлунь РС (Пекин).

Данная конференция приурочена к XXIII Зимним олимпийским играм в Корее 
с 9 по 25 февраля 2018 года и проводится совместно с хоккейным клубом СКА 

под патронажем Федерации хоккея России.

Тема: «От детского хоккея к хоккею высших достижений. 
Подготовка резерва и его зависимость от уровня подготовки тренерских и педагогических кадров. 

Внедрение и использование здоровьесберегающих технологий в хоккее».

Место проведения: Санкт-Петербург, Хоккейный город СКА, 
СКК «Ледовый дворец», НГУ им. П.Ф. Лесгафта.

10 января, НГУ им. П.Ф. Лесгафта, актовый зал 
(ул. Декабристов д. 35)

Ведущие: Михно Л.В., Филатов Вик.В. 

10.00–10.45  Николаев С.В., Печёнкин Р.В. Основные принципы и философия подготовки юных 
хоккеистов.

10.45–11.15  Воробьев П.И. Становление хоккеистов в период перехода из юношеского хоккея на 
уровень высшего спортивного совершенствования.

11.15–11.35  Ишматов Р.Г., заслуженный тренер России. Итоги выступления сборной России на 
Чемпионате мира U 20.

11.35–12.00  Филатов Вик.В. Презентация учебного пособия: Цаллагова Р.Б., Михно Л.В., Филатов Вик.В. 
«Медицинское обеспечение юных хоккеистов». Доклад «Контроль подготовленности 
юных хоккеистов в возрасте 8–9 лет».

12.00–12.15  Перерыв. Кофе-брейк.

12.15–12.35  Филатов Влад.В., ст. тренер сборной России U-17. Выступление сборной команды 
России U-17 в сезоне 2017–2018 гг.

12.35–12.55  Бабинцев А.Г., ст. тренер сборной команды Северо-Западного региона U-16. Высту-
пление команды Северо-Западного региона U 16 на первенстве России среди сборных 
команд федеральных округов сезона 2017–2018 гг.

12.55–13.15  Волков В.С., Кореньков К.В., тренеры Академии вратарей им. Н.Г. Пучкова. Специфи-
ка тренировки вратарей в группах начальной подготовки.

13.15–13.30  Чичелов И.А., тренер студенческой команды НГУ им. П.Ф. Лесгафта, ст. тренер               
СК «Красная звезда». Студенческий хоккей как элемент системы подготовки хоккейно-
го резерва в Российской Федерации.

13.30–14.30  Обед.

14.30–14.50  Ткачук М.Г., д.м.н., профессор. Презентация учебного пособия БДТ и доклад  «Мор-
фологические критерии спортивного отбора в хоккее» (авторы – Е.А. Олейник, М.Г. 
Ткачук, Л.В. Михно).

14.50–15.10  Левшин И.В., д.м.н., профессор, Поварещенкова Ю.А., д.м.н., профессор. Здоро-
вьесберегающие технологии в хоккее. Особенности развития сердечно-сосудистой 
системы и опорно двигательного аппарата в пубертатном возрастном периоде разви-
тия хоккеистов.

15.10–15.30  Самсонова А.В., д.п.н., профессор. Предупреждение травматизма. Исключение игры 
с силовыми приемами на начальном этапе обучения.

15.30–15.50  Утишева Е.В., д.п.н., профессор. Социализация юных хоккеистов на начальном перио-
де обучения.

15.50–16.10  Чичелова Ю.С., магистр кафедры психологии НГУ им. П.Ф. Лесгафта. психологиче-
ские особенности процесса формирования игровых сочетаний в группах начальной 
подготовки.

16.10–17.00  Подведение итогов.
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